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Vi har testet de bedste lygter
og reflekser til dig, der vil lgbe
— eller cykle — foraret i mgde
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TEST: Pandelygter
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Tekst og foto Sif Meincke

Vi gar mod lysere tider. Vi bliver gladere, far
mere energi, og skal ikke leengere pakke
os fuldstaendig ind, inden vi kan beveege os
udenfor. Der er al mulig grund til at fa lyst til at
kere eller Igbe de foraret i mgde. Men endnu
er det for tidligt at slippe cykellygterne, pan-
delampen og reflekserne. Husk, at du skal
gere dig synlig fra solnedgang til solopgang.
Det geelder isaer i darligt vejr.

| folge specialkonsulent i Radet for Sikker
Trafik, Pernille Ehlers, sker cirka en fierdedel
af alle ulykker med cyklister og en tredjedel af
alle ulykker med fodgeengere i marke.

Sa det er vigtigt, at sikre sig godt, inden
man gar ud i merket.

»Forlygte og baglygte skal kunne ses tyde-
ligt p& mindst 300 meters afstand. Men har
man ogsa refleks-vest pa, er man synlig pa
ca. 400 meters afstand, hvis en bil har det
lange lys pa, forteeller Pernille Ehlers.

Dansk Cyklist Forbund skriver, at lygterne
skal vaere teendt mellem solnedgang og sol-
opgang. Desuden skal de paif.eks. tage eller
snevejr, hvor det kan vaere sveert at orientere
sig. Er du i tvivl om, hvornar du kan ses, kan
du downloade den gratis app 'Lygtetid’, der til
hver en tid forteeller, om du skal have lys pa,
hvor du befinder dig.

BT Weekend har testet de bedste cykel-
lygter, pandelamper og reflekser, sa du nemt
kan sikre dig selv og din familie mod ulykker
i market.

Sadan har vi gjort

@® De udvalgte produkter er udvalgt
testet i brug af BT Weekends faste
forbrugstester Sif Meincke. Testen
er lavet som en almindelig, personlig
burgervurdering. |kke en videnska-
belig test.

BT WEEKENDS TESTPERSON

Sif Meincke.

Fotograf.

40 ar.

Bor med sin mand

og to drenge pa 9 arog 12 ar
i Kgbenhavn.

Har lgbet i 8 ar.

Lgber fire gange om ugen.

LUMEN

Lumen (Im) er en maleenhed for
den samlede meengde af synligt
lys, der udsendes af en lyskilde.
Antallet af lumen opggres ved,
at man haenger lyskilden op i en
lukket, hvis kugle og maler hvor
meget lys, der rammer indersiden
af kuglen 360 grader rundt. Med
meget rund hand kan man sige, at
en Im = 1 meter.
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TEST:

Frem for alt ma cykellygter ikke veere besvaerlige. De
skal virke og de skal ses. Det er det. Spgrger man
Radet for Lyset ma lyset ikke falde i styrke og skal
kunne ses 300 meter veek. Isaer pa begrnenes cykler
skal det veere nemt at fa lys pa. Mgrket kommer tit bag
pa dem og maske ved de heller ikke helt, hvornar det
er lygteteendingstid.

Vi har testet lygterne ud fra falgende prioriteter:

1. Hvor kraftigt lyser de.

2. Skal de op huskes eller sidder de fastmonteret pa
cyklen.

3. Hvor dyre er de i drift.

CYRELLYGTER




RELIGHT RL720,
629 KR./SET

En super, god dynamo lygte, der lyser et styk-
ke efter, du er staet af cyklen. Forlygten er
virkelig steerk. Findes i en version, hvor bag-
lygten blinker og en hvor den lyser konstant.
Jeg kan bedst lide konstant. Eneste problem
er, at den er meget besveerlig at montere pa
cyklen.

**xx*+% TEST VINDER. EN GOD LAMPE,
DER SIDDER PA CYKLEN, OG ALTID
LYSER. VINDER FOR SIKKERHEDENS
SKYLD.

EGO FRA REELIGHT, USB
GENOPLADELIG.
399 KR/ISAT

En smuk lampe. Genialt udfgrt. Det tager 10
sek. at saette den blivende del pa styr og sa-
delstang. Resten af lygten klipses pa med en
magnet og tages med, nar du forlader cyklen.
Findes i en raekke farver. Kan lyse konstant
eller med blik. Pa en opladning kan lugten
lyse 2 timer, sa du skal veere virkelig god til
at lade den op. En fin og ok steerk lygte med
et smukt design.

**** SMART. SMUK OG GENOPLADELIG
— ALTID ET PLUS.

LEZYNE MICRO DRIVE,
850 KR./SAT USB
GENOPLADELIG.

Top steerke LED lygter. Kan tydeligt ses ved
300 m. Billige i drift da de er genopladelige.
Eneste ulempe er, at man skal huske lygter-
ne, nar man parkere cyklen. Og du skal hu-
ske at oplade/skifte batterie. Lygterne er sa
steerke som billygter.

rrxexx VOLDSOM, KRAFTIG LAMPE.
ENESTE MINUS, AT DU SKAL HUSKE
LYGTERNE.
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LEZYNE, KTV PRO.
180 KR/STK.

En smuk lampe. Genialt udfgrt. Det tager 10
sek. at saette den blivende del pa styr og sa-
delstang. Resten af lygten klipses pa med en
magnet og tages med, nar du forlader cyklen.
Findes i en raekke farver. Kan lyse konstant
eller med blik. P& en opladning kan lugten
lyse 2 timer, sa du skal veere virkelig god til
at lade den op. En fin og ok steerk lygte med
et smukt design.

**** SMART. SMUK OG GENOPLADELIG
— ALTID ET PLUS.

REELIGHT SL250,
479 KR./SAET

En fin lygte med en rigtig god baglygte. Mo-
dellen fas bade med blinkende og konstant
baglys. Jeg har testet modellen med konstant
lys. Nem at saette pa cyklen.

**xx% IKKE HELT SA KRAFTIG SOM AN-
DRE LYGTER.

GO FRA REELIGHT.
199 KR/SAT

Lygten findes ogsa i en version (kaldet GO),
der ikke er genopladelig. Forlygten kan lyse
konstant i 28 timer og blinke 330 timer, for det
er tid til batteriskift. Dog er lyset ikke lige sa
kraftigt som pa EGO-lygten.

** SES VED 300 M. MEN FOR SVAGT.
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Transportgkonomisk Institut i Norge har forsket i,
hvordan man som fodgaenger kan reducere risikoen
for at blive involveret i en ulykke. Deres undersggelser
viser at man kan minimere risikoen med helt op til 85
pct. hvis man bruger reflekser. For cyklister kan tgj
i pangfarver reducere risikoen for personskader med
ca. 27 pct. Mens et dansk forsgg med ca. 3.400 cyk-
lister beviste at de, der kegrte med en pang-gul jakke

nedsatte risikoen for at blive pakert med ca. 48 pct.
. Nar jeg skal lebe gar jeg ikke pa kompromis med sik-

kerheden. Jeg vil ses. Dernaest gar jeg efter behage-
- ligt lebetgj, der er andbart og har ekstra lange aermer.

Det testede tgj fas til bade maend og kvinder.

LOBE- 0G CYKELIO)
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ADIDAS LOBEJAKKE, 600 KR.

Adidas star bag en fin serie af lgbetgj kaldet 'Super Nova'. Serien bestar af bluse, shorts,
jakke og bukser. Tajet har reflekser veevet ind i tgjet og ses tydeligt, nar lyset rammer. Det
meste af tejet er sort (enkelte styles fas ogsa i lavendel og bla). Jeg foretraekker at Igbe i
kraftig farvet tgj, for synlighedens skyld. Bukserne er vinterpolstret. Det er jakke og bluse ikke.

WEBSHOP OG FORHANDLER INFO: ADIDAS.DK

*kkk

SOC JAKKE, 699 KR.

En meget smart jakke med LED-lys indbygget i venstreside af jakken. Lyset kan flyttes til
hgjre side, hvis du oftets Igber i venstreside af vejen. Lyset skal oplades efter brug. Normalt er
jeg for genopladning, men ledningen til batteriet, som ligger i inderlommen, er en anelse irri-
terende at Iosbe med. Sa meget lys giver den ikke, at det er ubehaget vaerd. Men smart teenkt.

WEBSHOP OG FORHANDLERINFO: WWW.STADIUM.DK

*kk
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TEST

NEWLINE VISIO JAKKE, 700 KR.
TIGHTS 650 KR.

Newline har lanceret en stor serie i reflekstrae-
ningstgj i pink til kvinder og gul til herrer, det
hele med kraftige reflekser pa. En del af tgjet
er dog sort. Jeg fgler virkelig, jeg bliver set og
foler mig sikker. £ rmerne er dejlig lange, da
tojet ogsa er beregnet til cykelister. | serien
fas ogsa luffer, lsbemasker, varmere jakke/
vest, mm. En god serie, med super pasform.

WEBSHOP OG FORHANDLER INFO:
NEWLINE.DK

*kkkkk

BUFF, 250 KR

Intet Igb til mig uden en buff. Det gaelder
bade sommer og vinter. Om sommeren en
tynd buff, om vinteren en i uld. En buff er en
halsedisse, som med en nem foldning kan
aendres til solhat, pandeband og flere andre
ting. Nu har jeg s& fundet en med refleks.
Den er perfekt. Mine bgrn bruger buff degnet
rundt. Faktisk sover de ogsa med den.

WEBSHOP OG FORHANDLERINFO:
WWW.SCANLICO.DK PRIS

*kkkkk
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Jeg lgber oftest tidligt om morgenen, hvor det sta-
digveek er helt mgrkt. Flere af de steder jeg laber, er
der ikke gadebelysning. Derfor er en pandelygte helt
uundveerlig.

Jeg har brug for en lygte, der kan lyse vejen op foran

mig, sa jeg ikke vrikker om i huller eller snubler over
. noget. Pandelygten skal sidde godt fast — den ma ikke

sla mod hovedet hver gang jeg lander. Og sa gider jeg

ikke skulle skifte batteri hver uge — det er for dyrt, sa

jeg géar gerne lidt ned pa komfort, hvis lygten til gen-
. geeld er genopladelig.
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NAO, 2, 1.699 KR.

Den absolut bedste pandelygte. Men total
overkill til almindeligt lgb, trods en meget
mgrk sti og meget tidlig morgen. Men — den
er for fed. Den nye innovative reactive lighting
sgrger for, at du kun bruger den meengde lys,
du har brug for. Kigger du ned i jorden eller
pa et kort, lyser lampen mindre, kigger du
frem, lyser den kraftigere. Drgn smart. Geni-
alt til lange natteture hvor du har brug for, at
batteriet holder mange timer. Vejer 187 gram.
Lyser med 575 lumens i op til 12 timer.

FORHANDLERINFO: WWW.PETZL.DK.
ABSOLUT BEDSTE LAMPE, MEN OVER-
KILL, FOR DE FLESTE MOTIONISTER

H7.2, 599 KR.

Lampen sidder godt pa hovedet selvom den
er lidt tungere. Den lyser fint stierne op, sa du
kan se, hvor du traeder. Lysstyrken kan skru-
es op og ned i nakken, hvor batteriet ogsa
sidder. Det gode er, at den kan programme-
res til at lyse med det lys du bruger oftest — i
stedet for bare at teende pa standardlysstyr-
ken. Vejer 165 gram, har 250 lumen. Og lyser
i 60 timer.

FORHANDLERINFO: WWW.LEDLENSES.
DK.

*kkk
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H14R.2 (GENOPLADELIG), 1.549 KR.

Steerkt lys. Du bliver set og kan se. Lygten
vejer 340 gram, og har en ekstra rem oven
pa hovedet, sa den ikke falder ned i panden.
Den booster med 850 Lumens. Holder i 40
timer (dog ved den laveste lysstyrke). Har
mange forskellige lysfunktioner. En fantastisk
pandelygte. Jeg kan ikke fa nok af genopla-
delige lamper. Men maske lidt overkill hvis
den kun skal bruges som Igbelampe.

FORHANDLERINFO: WWW.LEDLENSES.
DK.

*kkkk

SEO 5, 549 KR.

En flot lampe. Nem og brugervenlig med
SLT (Smart light technology), s& man med
en knap kan skifter mellem 3 lysfunktioner:
kort, lang, blink. En vippefunktion gar det let
at indstille lampen under lgb. Vejer 115 gram.
Lumens 180. Batteriet holder i 7 timer pa
maks. styrke. Vaegtfordelingen er lidt forkert
(fordi batteriet ikke sidder i nakken). Den er
sveer at Igbe rigtig komfortabelt med.
Lampen har ogsa rgdt lys, og kan bruges til
bade cykel og Igb.

FORHANDLERINFO: WWW.LEDLENSES.
DK

*kkk
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SEO 3, 499 KR.

| princippet kan den det samme som SEO5,
dog med mindre veerdier. Den er nem og
brugervenlig. Vejer 96 gram. Lyser med 90
lumens i 10 timer ved maks. styrke.

Samme problem med veegtfordelingen, ger
den ukomfortabel at Isbe med. Radt lys gar
at den ogsa kan bruges som cykellygte.

FORHANDLERINFO: WWW.LEDLENSES.

DK

*kk

NEO, 199 KR.

Lampen er slet ikke staerk nok. Selvom jeg
lob med min makker, der havde en staerk
lygte pa lige ved siden af, kunne jeg ikke se,
hvor jeg tradte. Det fgltes ubehageligt. NEO
er let, vejer kun 54 gram, sa skal du blot have
en lampe, for at blive set, er den super fin.
Men du kan ikke bruge den til at orientere
dig om, hvor du treeder, eller til lyse vejen op
foran dig.

Det er dog en smart feature, at der er en lille
red LED-lampe bagpd, sé du kan ses bagfra.
Lampen er smart som en ekstra cykellygte og
lyser med 90 lumens.

FORHANDLERINFO: WWW.LEDLENSES.
DK

*%
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TIKKA R+, 999 KR.

Genopladelig og reactive lys — det er jeg vild
med. Lampen maler og justeret selv, hvor
meget lys, man har brug for pa sin Igbetur.
Du kommer aldrig til at std og mangle batte-
rier, hvis bare du husker at lade dem op. Den
lyser kraftigere og leengere end de andre. Sa
en helt klar vinder. Oveni sidder den godt pa
hovedet med et ekstra band til baghovedet.
Maks. 170 lumens. Lyser op til 12 timer. Vejer
115 gram.

FORHANDLERINFO: WWW.PETZL.DK,
*xx*+* BEDST PRIS TIL PRISEN

SEO 7R (genopladelig), 999 kr.

Genopladelig — love it. Derudover minder den
rigtig meget om de to andre lygter i SEO se-
rien: Den er nem og brugervenlig. Vejer 105
gram, lyser med 220 lumens 220 og kan lyse
5 timer pa maks. styrke pa en opladning. Sta-
dig et problem med veegtfordelingen.

FORHANDLERINFO: WWW.LEDLENSES.
DK.

Fkkkk
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TIKKINA, 179 KR.

Er ikke kraftig nok at Isbe med, nar det er
helt markt. Til gengeeld er den let — 85 gram.
Lyser med maks. 60 lumens i op til 120
timer. Den er super fin, hvis du bare skal ses
i market.

FORHANDLERINFO: WWW.PETZL.DK.

*kk

TIKKA XP, 529 KR.

En super god lygte, hvis du lgber, hvor der er
helt markt. Du kan se, hvor du treeder. Den
vejer kun 85 g. Har en lysstyrke pa maks. 120
lumens. Dog kan den booste i 10 sekunder til
160 lumens. Lyser i op til 100 timer. Den kan
ogsa lyse rgdt, sa du kan vende den om og
bruge den som ekstra baglys, nar du cykler.

FORHANDLERINFO: WWW.PETZL.DK.

*kkkk
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